KAKO GOVORITI DA BI ME MOJE DIJETE STVARNO SLUŠALO I RAZGOVARALO SA MNOM 

· Pokažimo osjetljivost na tuđe probleme. 

· Ne obeshrabrujte dijete govoreći mu da ništa ne zna i da sve loše radi, i uspoređujući ga s " boljima " od njega. 

· Naučite izraziti svoju ljutnju ne čineći štetu komunikaciji. 

· Ne optužujte se međusobno, ne usađujte osjećaj krivnje kod djeteta. 

· Ne tražite od djeteta da se ponaša po vašem izboru, nego po svome, neka se sam sa sobom dobro osjeća. 

· Ne budite uvijek zabrinuti i ozbiljni - šalite se i smijte sa svojim djetetom, neka se osjeća ugodno s vama. 

· Ako dijete nije nešto dobro uradilo, zbog toga se neće " srušiti svijet ". 

· Razgovarajte s djetetom pažljivo, bez vike i pretjerivanja. 

· Nikada ne " paničarite ". 

· Pustite dijete da govori - vi slušajte. 

Iz priručnika "Odgovorno roditeljstvo" (Zora Itković)

